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各省、市（区、县）教育局（委）、教研室（进修校）、中小学校：

2021 年 7 月，中共中央办公厅、国务院办公厅印发了《关于进一 步减轻义务

教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》。 这是党中央、国务院从为党育人、

为国育才的战略高度，坚持以人民为中心的教育理念，克服功利化、短视化教育行为，

为落实立德树人根本任务、发展素质教育，保障每个儿童的健康成长做出的重大决策。
实施 “双减”政策，不仅是对我国教育格局的重大调整，更是教育观念的大变革。

落实“双减”政策， 学生回归学校课堂主阵地， 对于学校深化教育教学改革是

一个契机。那么在“双减”政策的大背景下，学校作为教育的主阵地，如何构建指向
核心素养的深度学习课堂，解决深度学习理念与落地中的难题，达成理念与方法的内在
统一？如何贯彻落实“双减”政策的核心精神？如何转变观念和职能、创新思路，发

挥学校主体作用？ 如何进行有效的教学策略与作业设计？如何发展素质教育，促进
学生全面发展和健康成长？ 这是当前教育改革面临的难题，也是广大中小学校长和

教育工作者的使命与担当。为此，由中国春师桥教师教育研修网在苏州市举办全国中

小学双减政策下作业设计、深度学习课堂构建与教学评一体化教学策略暨名师成长

高级研修班。邀请知名教育专家、名校长和名师，研讨依据学习科学、遵循教育规律、

直面社会问题、聚焦学校教育，探讨减负提质、改变课堂的具体办法，用学习科善用

脑理念策略的成功实践经验，提升学校教育教学质量，助推“双 减”政策落实。

【主办单位】中国春师桥教师教育研修网 南京新师慧文化发展中心

【时间地点】2022 年 3月 25 日-3 月 29 日 苏州市

【参加人员】 教育局（委）分管领导、中小学（中职）校长、副校长、教学主任、

团委（少先队）干部、年级部主任、班主任、骨干教师等。

【培训内容】深度学习变革课堂教学 双减背景下学校作业改革策略

“教学评”一体化单元学习设计 名师成长的新境界

苏州市中小学名校观摩学习

【委托培训】2022 年继续开展“委托培训”“送教上门”品牌特色内训项目，教育部门或学

校根据培训需求提出委托申请和要求（时间、地点、培训内容），我单位在专家指导下，为您

量身设计课程、组建权威的专家培训团队线上或者线下培训，施行订单式的、有品质保证的专

业服务。

【培训证书】 学习期满合格，颁发结业证书。
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【报名方式】 电话报名：025-86806196 18851705880（微信） 陈老师

QQ 咨询：2805019519 邮箱报名：2805019519@qq.com

【特别提示】 我中心在会前一周发《报到通知》，告知您报到具体地点和乘车路线等事宜。

请收到《报到通知》后再进行工作安排和订票、可以电话咨询。


