
全国幼儿园运动与游戏化教学有效实施教学观摩
新《规程》中，把幼儿身心健康又提到了新的高度，幼儿园教师如

何科学的设计和组织体育活动呢？如何创设户外区域运动自主游戏环

境？什么样的体育游戏活动更适合儿童？这些问题迫切需要解决。掌握

设计、组织体育游戏和教学的科学理论和方法，是落实、促进“幼儿身

心和谐发展”的必由之路、不二法门。

【培训对象】

各省、市（区、县）教育局（委）、教研室（中心、进修校）、各幼儿园

【时间地点】

2022 年 3 月-8 月 地点自选（50 人可单独成班）

【培训重点】
◆ 户外游戏活动设计与创新 ◆ 体育运动特色课程建构

◆ 户外游戏环境创设与组织 ◆ 运动游戏中教师的指导策略

【核心课程】

课程仅供参考，或根据单位量身定制培训课程方案。

课程主题 培训课时

幼儿园户外游戏活动的设计与组织 3

教师在幼儿园运动游戏课程中的创新与实践 3



运动课程新进展-PCK 健康领域核心经验解析 3

快乐体育课程的构建与创新 3

幼儿园集体教学活动的有效性 3

幼儿角色游戏思考与实践 3

儿童游戏活动的观察与分析 3

儿童游戏活动的支持与评价 3

幼儿园共享型游戏区的创设与指导策略 3

参观幼儿园 3

【培训师资】

大学教授，教育专家、省市特级优秀园长和教师。

【培训方法】

课堂讲授、现场体验与学习参观、交流互动、专家点评相结合。

【培训费用】

根据培训人数及具体培训方案而定。

【联系方式】

http://www.zju.zj.cn/zdsz.aspx


电 话：025-868806196 18851705880 陈老师


